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Bewerbungen zum Studium an der Trainerakademie Köln des DSB 
 
 
Der nächste Direktstudiengang (Diplom-Trainer-Studium DTS 1) zum Studium an der 
Trainerakademie Köln des DSB beginnt am 15.10.2004.  
 
Die Spitzenfachverbände des DSB haben die Möglichkeit, Bewerberinnen und Bewerber für 
das Studium an der Trainerakademie des DSB in Köln zu benennen. Bewerbungsschluss für 
alle Interessenten ist der  15.12.2003. Die Bewerbung hat über den jeweiligen Spitzenverband 
zu erfolgen.  
 
In der zurückliegenden Zeit ist die Trainerakademie einer grundlegenden Reform unterzogen 
worden, in deren Zentrum u.a. die inhaltliche Neugestaltung des Studiums steht. Dieser 
Prozess ist noch nicht abgeschlossen. So werden sich u.a. DSB / BL sowie der DSB-
Hauptausschuss mit diesem Thema intensiv befassen.  
Zugleich wird im Oktober 2004 der erste Studiengang nach den neuen Richtlinien 
ausgebildet. Ohne an dieser Stelle auf alle Einzelheiten eingehen zu können, sind folgende 
Aspekte hervorzuheben: 
 
Das Studium (DTS 1) umfasst insgesamt 1.300 Unterrichtseinheiten (UE) und erstreckt sich 
in dem am 15.10.04 beginnenden  Kurs als Direktstudium (1,5 Jahre) über 3 Semester 
(bislang dauerte das Direktstudium 2 Jahre). 
Die Studienplatzkosten für einen Studienplatz betragen € 9000. 
 
Das Studium erfährt gegenüber den bislang geltenden Richtlinien eine Erweiterung und 
gliedert sich in folgende Bereiche 
 

1 Sportartübergreifende Ausbildung  (480 UE; 40 %) 
 

Die sportartübergreifende Ausbildung erstreckt sich über folgende Bereiche 
 
1.1 Naturwissenschaftlicher Bereich 

- Trainingslehre / Trainingswissenschaft 
- Bewegungslehrer / Biomechanik 
- Sportbiologie / Sportmedizin 

 
1.2 Geisteswissenschaftlicher Bereich 

- Sportpädagogik 
- Sportpsychologie 
- Sportsoziologie 
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1.3 Management-Bereich 
- Sportmanagement 
- PR 

 
1.4 Ergänzender Bereich 

- Sportinformatik 
- Arbeitstechniken  
- Aktuelle Themen 

   
2 Themenorientierte Gruppenausbildung (480 UE; 40 %) 

 
Die Ausbildung in diesem Teil des Studiums erfolgt praxisnah und 
themenorientiert in Sportartengruppen. Es werden Pflicht- und Wahl-Module 
angeboten, um den unterschiedlichen Anforderungen der Sportarten gerecht 
werden zu können.  

 
3 Sportartspezifische Ausbildung   (240 UE; 20 %) 

 
Die sportartspezifische Ausbildung basiert auf einem Rahmencurriculum, das die 
Qualitätssicherung der Ausbildung in den verschiedenen Verbänden sichert. 
 
Zusätzlich sind 100 Stunden Praktikum zu absolvieren.  

 
Voraussetzungen für die Aufnahme des Studiums an der Trainerakademie sind: 

1. Fachoberschulreife 
2. Trainer-A-Lizenz 
3. Befürwortung der Bewerbung durch den Spitzenfachverband 

 
Jeder Student/in hat anteilig an den Studienplatzkosten eine Studiengebühr von 1.800 € zu 
entrichten. Es ist zu erwarten, dass zwischen jedem TA-Studenten und dem jeweiligen 
Spitzenfachverband eine verbindliche Vereinbarung, die Details regelt, abzuschließen ist. 
 
Interessenten sollten unverzüglich Kontakt mit dem jeweiligen Spitzenfachverband 
aufnehmen. Zur unverbindlichen Anmeldung liegt ein Formblatt zur Studienbewerbung bei. 
 
 
 
 
 



 3 

Persönliche Angaben zur Studienbewerbung an der Trainerakademie des DSB (Beginn: 
15.10.04) 
 

Bitte per Fax  an  Spitzenfachverband 
 
    Trainerakademie des DSB  0221 - 948 75 20  
================================================================ 
 
Name:    ______________________________ 
 
Vorname:   ______________________________ 
 
Geb.-Datum:   ______________________________ 
 
Anschrift   ______________________________ 
 
    ______________________________ 
 
    ______________________________ 
 
Tel.:    ______________________________ 
 
Fax:    ______________________________ 
 
e-mail:    ______________________________ 
 
 
Sportart:   ______________________________ 
 
 
Beruf:    ______________________________ 
 
 
Bildungsabschlüsse:  ______________________________ 
 
    ______________________________ 
 
    ______________________________ 
 
Trainer-Lizenzen: 
    ______________________________ 
 
    ______________________________ 
   
    ______________________________ 
 
 



 4 

 
Bisherige Trainerlaufbahn: 
    ______________________________ 
 
    ______________________________ 
 
    ______________________________ 
 
    ______________________________ 
 
 
================================================================= 
 
 
 
__________________   ____________________ 
Unterschrift     Datum 
 


