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Nominierungsnormen für den Disziplinbereich MTB XCO  
Europameisterschaften, 01. – 03. Juli 2022, Anadia U19/U23/XCR 
(POR) 
Die im Folgenden verfassten Nominierungsnormen wurden von den verantwortlichen 
Bundestrainern federführend entwickelt und mit dem jeweiligen Athletenvertreter 
abgestimmt. 

 
 

XCO Normerfüllung max. Anzahl 

U19 w  1 x A-Kriterium 
oder 
2 x B-Kriterium 

4 Sportlerinnen 

U19 m  5 Sportler 

U23 w  1 x A-Kriterium 
oder 
2 x B-Kriterium 

6 Sportlerinnen 

U23 m  5 Sportler 

 

 Der Nominierungsvorschlag der Juniors an den Sportdirektor erfolgt am 21.06.2022. 
Zur Normerfüllung zählen die Junior Series Rennen in Heubach, Albstadt, Nove Mesto 
und Jelenia Gora, die DM in Bad Salzdetfurth sowie die Bundesligarennen bis zum 
Tag der Nominierung. Für die Junior Series in Jelenia Gora gelten aufgrund der 
erfahrungsgemäß schwachen Besetzung separate Normen. 

 Der Nominierungsvorschlag der Klassen U23 und Elite an das Präsidium erfolgt am 
21.06.2022. Zur Normerfüllung HC der Klassen U23 zählen die Rennen in Rivera, 
Nals, Heubach und Haiming. 

 Sollten mehrere Sportler/innen die Nominierungsnormen erfüllen/nicht erfüllen wird 
das Trainerurteil zur Entscheidungsfindung herangezogen.  

 Sollte für das Teamrelay XCR Elitefahrer zur Verfügung stehen, bzw. nötig sein, 
werden diese im Zusammenhang mit den Kriterien für Elite bewertet. 

 

Nominierungsergebnis
se 

A-Kriterium B-Kriterium 

U19 w 
JS 1.-8., DM 1.  
JS Jelenia Gora 1.-5. 

JS 9.-15. / DM 2.-3., BL 1.-2. 
JS Jelenia Gora 6.-10. 

U19 m Jg 1  
JS 1.-12., DM 1.  
JS Jelenia Gora 1.-8. 

JS 13.-20. / DM 2.-3., BL 1.-3. 
JS Jelenia Gora 9.-15. 

U19 m Jg 2 
JS 1.-10., DM 1. 
JS Jelenia Gora 1.-7. 

JS 11.-15 / DM2.-3., BL 1. 
JS Jelenia Gora 8.-12. 

U23 w  WC 1.-8.    HC Elite 1.- 8. WC 9.-15  HC Elite 9.-15. DM 1.-3. 

U23 m Jg 1 und 2 WC 1.-15.    
WC 16.-30                                                               
HC U23 1.- 8.                                             
HC Elite 1.-20 DM 1.-3. 

U23 m Jg 3 und 4 WC 1.-8.  
WC U23 9.-15.                                          
HC U23 1.-3.  
HC Elite 1.-8./DM U23 1. u. 2. 
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Trainerurteil: 

 Das Trainerurteil fließt insbesondere dann ein, wenn 
mehr oder weniger Sportler die Norm erfüllt haben, 
als Plätze zur Verfügung stehen oder wenn gleiche 
Kriterien erfüllt wurden. 

 Das Trainerurteil / die Trainereinschätzung beinhaltet 
und berücksichtigt u. a.: 
-  nationalen und internationalen Ergebnisse -  
streckenspezifische Anforderungen (u.a. Topografie, Streckenführung, usw.) 
-  streckenspezifische Anforderungen (u.a. Topografie, Streckenführung, usw.) 
-  technischen und taktischen Möglichkeiten  
-  Teamfähigkeit  
-  psychische Stärke 
-  Entwicklungs- und Leistungspotential der Folgejahre 
-  Nationenranking zur Startplatzsicherung 

 Für Aktive, die durch Erkrankung die Nominierungsnormen nicht erfüllen 
können, kann der Bundestrainer individuelle Qualifikationsnormen in 
Abstimmung mit dem Sportdirektor vorgeben. Die Deutsche Meisterschaft kann 
zur besonderen Bewertung herangezogen werden. 

 Die angegebene Anzahl an Plätzen pro Altersklasse stellt die maximale 
Anzahl dar und muss nicht zwingend ausgeschöpft werden. 

 Ranking der Normerfüllung: U23 A-Norm > B-Norm,  U19: JS > DM > BL 

 

Corona-Regelung 
Für eine Nominierung können nur Sportler*innen berücksichtigt werden, die die 
Corona-Regeln des gastgebenden Landes, der Region und des Veranstalters 
erfüllen. Sollte für die Teilnahme bspw. eine vollständige Impfung erforderlich sein, 
können keine Sportler*innen berücksichtigt werden, die Ungeimpft sind. 

 

Athletenvereinbarung/Dopingkontrollsystem 
Für eine Nominierung werden nur Sportler berücksichtigt, die eine BDR 
Athletenvereinbarung des Bund Deutscher Radfahrer unterschrieben haben und 
einem Dopingkontrollsystem angehören, das den Richtlinien der WADA/NADA 
entspricht. 
 
Die endgültige, disziplinbezogene namentliche Meldung für den jeweiligen 
Wettbewerb erfolgt gemäß UCI-Reglement spätestens am Vortag des 
Wettbewerbs bis 12:00 Uhr durch den zuständigen Bundestrainer, in Abstimmung 
mit dem vom BDR-Präsidium benannten Mannschaftsleiter. 
 
Bund Deutscher Radfahrer e.V. Stand 02/2022  
Patrick Moster 
Leistungssportdirektor 
 

Legende: 
JS = Junior Series 
DM = Deutsche Meisterschaft XCO 
BL = Bundesliga Tagesergebnis XCO 
HC = Rennen der Hors Categorie XCO 
WC = Weltcup XCO 


